
 

 

 

回復期リハビリテーション病棟『病棟デイケア』やってます！ 

 

回復期リハビリテーション病棟では、看護師や看護補助者、セラピストが協働して毎週木曜日 15

時～30分間デイルームで『病棟デイケア』を行っています。 

回復期リハビリテーション病棟の患者さんは集中的にリハビリを行い、在宅復帰を目指しておら

れます。リハビリ以外の時間にも身体機能の維持や日常生活リズム、精神面の安定を図るために体

操や手遊び、ゲーム、歌唱等を計画し、患者同士の交流を図りながら楽しい時間を過ごしていただ

いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


